
 

我还好 

Je vais bien 

 

我感觉不太舒服 

Je ne me sens pas très 
bien 

 

我发烧 

J'ai de la fièvre 

 

我在发抖 

J'ai des frissons 

 

我头疼 

J'ai mal à la tête 

 

我疼 

J'ai mal 
 

 

我这里痛 

J’ai mal ici 

 

我头晕 

J'ai la tête qui tourne 

 

我有咳嗽 

Je tousse 

 

我呼吸有困难 

J'ai du mal à respirer 

 

我胸腔痛 

J'ai mal dans la poitrine 

 

我整夜没睡 

Je n'ai pas dormi de la 
nuit 

 

这里有血 

Il y a du sang ici 

 

我腹泻 

J'ai la diarrhée 

 

我肚子疼 

J'ai mal au ventre 

 

 

我想呕吐 

J'ai envie de vomir 

 

我的皮肤有起疹（起痘） 

J'ai des boutons 

 

我害怕（我担心） 

J'ai peur 

 

输液把我弄疼了 

La perfusion me fait mal. 

 

我需要止痛药 

J'ai besoin du médicament 
pour la douleur 

 

我有怀孕 

 Je suis enceinte 

 

我有糖尿病 

Je suis diabétique 

 

谢谢 

Merci 
 

Autres ressources : www.traducmed.fr ; 

www.tralelho.fr/ ; Application medipicto  

 

FICHE DE COMMUNICATION PATIENT– Mandarin 
 

http://www.traducmed.fr/
http://www.tralelho.fr/


 

我热 

J'ai chaud 

 

我冷 

J'ai froid 

 

我要找大夫（我要找医生

） 

J'ai besoin d'un docteur 

 

呼叫护士的按钮在哪里？ 

Où est le bouton pour 
appeler l'infirmière ? 

 

医生几点过来？ 

À quelle heure le médecin 
va passer ? 

 

探视时间是几点？ 

À quelle heure sont les 
visites ? 

 

我得住院几天？ 

Combien de jours dois-je 
rester à l'hôpital ? 

 

我想要一张纸巾 

J'ai besoin d'un mouchoir 

 

您能把窗帘关上吗？ 

Pouvez-vous baisser le store 
ou le volet ou le rideau ? 

 

您能把窗户关上吗？您能把窗户

关上吗？ 

Pouvez-vous ouvrir la 
fenêtre ? 

 

我要睡觉 

J'ai envie de dormir 

 

我睡不着 

Je n'arrive pas dormir 

 

厕所在哪里？ 

Où sont les toilettes ? 

 

我要去小便 

Je dois faire pipi 

 

我要去大便 

Je dois faire caca 

 

我饿 

J'ai faim 

 

我口渴 

J'ai soif 

 

我不饿 

Je n'ai pas faim 

 

我不渴 

Je n'ai pas soif 

 

我可以把盘子留着吗？ 

Est-ce que je peux garder 
mon plateau ? 

 

我想跟我的家人通话 

Je veux appeler ma famille 

 

我想抽烟 

J'ai besoin de fumer 

 

电视机遥控板在哪里？ 

Où est la télécommande de 
la télévision ? 

 

 

Dessins : BONAMANT TEBOUL JEREMIE 


